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Liebe Klient*innen, liebe Interessierte, liebe Angehdrige und Fachkrafte,

der Weltautismustag ist ein Tag, an dem die Bedurfnisse und Lebenssituationen der Menschen
aus dem Autismusspektrum in den Fokus der Gesellschaft rlicken. Viele - egal ob Autist*innen,
Eltern oder Fachkrafte - setzen sich bereits dafir ein, dass Selbstbestimmung und
gesellschaftliche Teilhabe flir Menschen im Spektrum zur selbstverstandlichen
Lebenswirklichkeit wird. Grundlage daflr ist, dass autistische Besonderheiten in der

Interaktion und Wahrnehmung Akzeptanz und Berlicksichtigung finden.

Die bayrische Autismusstrategie verfolgt konsequent oben genannte Ziele und Belange der
Personengruppe. Auch das AutKom entwickelt sich stetig weiter, weshalb wir den
Weltautismustag am 02.04.2025 eben fir diese Entwicklung nutzen méchten.

Aus diesem Grund setzen wir den Weltautismustag unter das Motto ,,AutKom im Wandel.“
In diesem Jahr haben wir in der Zusammenarbeit mit Autist*innen ein Rahmenprogramm
geschaffen, welches vor allem Autist*innen selbst ansprechen soll. Es wird dieses Jahr die
Méglichkeit geben unsere neuen Raumlichkeiten kennenzulernen, sich von Autist*innen
beraten zu lassen (Peerberatung) und an einem Vortrag von Adrian (autistisch, freier
Journalist) Uber digitale Sicherheit teilzunehmen.

Aulerdem ist es uns ein Anliegen mit Autist*innen und deren Angehorigen in den Austausch
zu gehen um aktuelle Sorgen, Winsche und Bedarfe herauszufinden. Dies méchten wir in
Form eines World Cafés nachgehen, bei welcher jede*r die Mdglichkeit hat sich schriftlich,
aber auch persdnlich mitzuteilen.

Flr die gesamte Veranstaltung sowie fir den Vortrag und die Peerberatung ist eine Anmeldung
bis Montag, den 24.03.2025 zwingend erforderlich. Dafir flllen Sie bitte das Anmeldeformular

aus und senden dieses an newsletter@autismus-mittelfranken.de zurlck.

Wir freuen uns auf einen interessanten Weltautismustag!
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Programm:

16:00 Uhr

16:30 Uhr

17:00 — 18:00 Uhr

18:30 — 19:00 Uhr

19:05 — 19:35 Uhr

19:30 — 20:00 Uhr

Ankommen in den Raumlichkeiten

BegriRung

Peerberatung: Autist*innen beraten Autist*innen im Zeitrahmen von 15
Minuten pro Person (Aufgrund begrenzter Platze, ist eine Anmeldung
notwendig, s. Anmeldeformular)

1. Vortrag von Adrian (autistisch, freier Journalist) zum Thema: Basics
der Operation Security, Uber 2FA, E2E und die elektronische
Patientenakte im neurodivergenten Kontext

2. Vortrag von Adrian (autistisch, freier Journalist) zum Thema:
Empirische Basics des medialen Multitaskings und der Online-
Kognition, Social Media, Sucht und Neurodivergenz und MafRnahmen
zur Starkung digitaler Resilienz

(Aufgrund begrenzter Platze, ist eine Anmeldung notwendig, s.
Anmeldeformular)

Ausklang / Verabschiedung

Dauerhaft zuganglich ist unser World-Café sowie die Ruhebereiche. Aulterdem sorgen wir

fur Getranke und Happchen.



