Online-Seminare Thema Autismus

FUr alle Interessierten bieten wir ganztagige Veranstaltungen an
jeweils samstags, 10.00-16.00 Uhr

Neben den Referaten gibt es auch genug Mdglichkeiten, eigene Fragen zu stellen.
Umfangreiche Servicematerialien erhalten die Teilnehmer im Anschluss.

Inhalte:

o Autismus: Ursachen, typische Auffalligkeiten und Hilfen; Leben mit Autismus und
dem Asperger-Syndrom

e Schwierige Lebenssituationen und Krisen in Schule, Beruf, Freizeit, Wohnen,
Freundschaft und Alltag; Autismus und Corona

« Diagnostik und Differentialdiagnostik, Psychotherapie und sonstige Hilfen

o Madglichkeiten der Ergotherapie: lebenspraktische Unterstiitzung

e Autismus und Wahrnehmung — Besonderheiten und Hilfen.

Referentinnen:

Meike Miller, staatl. anerkannte Ergotherapeutin, SI-Therapeutin, Coach
Tatigkeit in Praxis fur Ergotherapie; Buchverdffentlichung 2020: Ergotherapie bei
Autismus (Verlag W. Kohlhammer)

Dr. Christine Preifmann, Arztin fiir Allgemeinmedizin und Psychotherapie, Asperger-Autistin
mehrere Fachbicher fir Menschen mit Autismus, Angehorige und Fachkrafte; eigene
psychotherapeutische Praxis im Landkreis Darmstadt-Dieburg

Zielgruppen:

Fachkrafte aus Therapie, Padagogik, Medizin etc., selbst Betroffene, Eltern autistischer

Menschen und alle Interessierten.

Zertifizierte Fortbildung fiir Arzte und Psychotherapeuten (7 Fortbildungspunkte —

Landesarztekammer Hessen); fur Ergotherapeuten werden 6 Fortbildungspunkte vergeben.

Teilnahmegebuhr:

Fachpersonen und Interessierte 80,-- Euro zzgl. 19% MwsSt.
Menschen mit Autismus und Angehdrige 70,-- Euro zzgl. 19% MwsSt.

Weitere Informationen und Anmeldung per E-Mail:

Dr. Christine Preimann — Ch.Preissmann@gmx.de

Wir freuen uns auf Sie!



Termine: jeweils samstags

28.8.2021 Schwerpunktregion: Nord- und Ostdeutschland
6.11.2021 Schwerpunktregion: Hessen, Stiddeutschland und
Nachbarléander

Selbstverstandlich ist eine Anmeldung auch méglich fir alle Interessierten aus
anderen Regionen.

Vorgesehene Gliederung Seminare Autismus, 10.00 bis ca. 16.00 Uhr

10.00-11.15 BegriRung, Organisatorisches
C. PreiBmann: Einfiihrung Autismus: Autistisches Spektrum,
Haufigkeiten, Ursachen, Auffalligkeiten, Hilfen; personliche
Erfahrungen: Leben mit Autismus

11.15-11.30 Pause

11.30-12.00 C. Preimann: Erste Ruckfragen; Filmausschnitt:
Wahrnehmung

12.00-13.00 M. Miller: Autismus und Wahrnehmung — Auffalligkeiten
und hilfreiche Malinahmen

13.00-13.45 Mittagspause

13.45-14.45 M. Miller: Riickfragen
Praktische Unterstiitzung im Alltag

14.45-15.00 Pause

15.00-16.00 C. PreiBmann: Schwierige Lebenssituationen und Krisen in
Schule, Pubertat, Beruf, Freizeit und Wohnen, Freundschaft
und Alltag;

Autismus bei Madchen und Frauen;

Diagnostik, Differentialdiagnostik, Psychotherapie und
sonstige Hilfen;

Autismus und Corona;

Fragen und Anliegen aus dem Publikum;

Abschluss und Verabschiedung



